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【本期要目】

1、人工智能融入教育教学全要素的逻辑与实践路径

2、频用 AI让学生思维活跃还是懈怠？

3、生成式人工智能嵌入教育的伦理风险与规制路径

4、人工智能在我国高校教育教学中的应用与发展

5、教师视角下的 AI 教育赋能反思

一、人工智能融入教育教学全要素的逻辑与实践路径（原文链接：人工智能融入教

育教学全要素的逻辑与实践路径）

国务院《关于深入实施 “人工智能 +” 行动的意见》等政策，明确推动人工

智能融入教育教学全场景，标志其从 “辅助手段” 转为教育数字化核心动力。

从价值取向看，人工智能赋能教育终极目标是促进 “人的全面发展”，而非

单纯提升效率，需立足解决教育根本问题，避免技术中心主义。在三元空间视域

下，教育形成 “物理世界 - 信息空间 - 人类社会” 新格局，人工智能作为交互

媒介，构建 “泛在智能”，为教育提供新认知与改造路径。

从实践逻辑而言，需进行系统化全域布局，重塑学习者、教师、教学内容等

要素，推动教育理念等多方面变革。人机协同要坚持价值对齐，构建 “师 - 生 -

机” 三元互动网络，教师主导价值引导，AI 处理标准化任务。

“智教融通” 是关键进路，通过科学顶层设计、完善基础建设、提升教师数

字素养，打造数据贯通、场景联通的智能教育生态，最终实现技术赋能与教育规

律统一，助力教育强国建设。（荐稿：李福裕）

https://mp.weixin.qq.com/s/jZwpb53BYMy7cMB2Bvl8qQ
https://mp.weixin.qq.com/s/jZwpb53BYMy7cMB2Bvl8qQ
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二、频用 AI 让学生思维活跃还是懈怠？（原文链接：频用 AI让学生思维活跃还是懈

怠？）

当下，以 ChatGPT 为代表的生成式 AI 在全球高校迅速普及，86% 的大学

生频繁使用这类工具，理工科学生使用率显著高于商科和人文学科，其主要用于

文本撰写、优化等学习任务。

高校也积极拥抱这一趋势，悉尼大学开发 Cogniti 平台、清华大学构建三层

AI 教学融合架构，均实现了 AI 与教学系统的深度整合，为师生提供定制化智

能服务。

但 AI 的学业影响喜忧参半。一方面，定制化 AI 辅导能显著提升学习效率，

如哈佛实验中物理学科 AI 辅导组测试成绩大幅领先传统教学组；另一方面，过

度依赖的弊端渐显，清华大学研究发现 AI 使用者后期测试成绩反超对照组，麻

省理工学院研究则显示依赖 AI 写作的学生大脑活跃度降低，还出现学生独立撰

写能力滑坡等问题。

争议之下，关键在于规范使用方式。AI 是替代思考的 “捷径” 还是激发深

度思考的 “利器”，取决于是否同步完善相关政策、教学方法与伦理规范，引导

学生合理利用 AI，培育批判性思维与自主学习能力。（荐稿：王海涛）

三、生成式人工智能嵌入教育的伦理风险与规制路径（原文链接：生成式人工智能

嵌入教育的伦理风险与规制路径）

生成式人工智能为教育带来多重价值，既能为教师减负增效，辅助备课、测

评等工作，也能通过对话式交互激发学生能动性与创造性，推动教学范式向高阶

思维培养升级。

但技术嵌入过程中，伦理风险不容忽视。信息误导可能导致学生价值导向偏

差，算法黑箱与数据偏见会背离教育公平，师生对技术的过度依赖会弱化主体性，

隐性剽窃还会冲击学术诚信。

化解这些风险需多管齐下：笃定技术向善导向，通过价值敏感设计和熔断机

制设置 “伦理安全阀”；优化算法透明度与数据生态，消解认知偏见；激发师生

主体自觉，提升人工智能素养，构建人技共生共同体；同时优化学术不端检测技

术，建立梯度追责制度，让生成式人工智能在伦理规范下更好赋能教育提质增效。

（荐稿：周张泉）

https://k.sina.com.cn/article_5953189932_162d6782c06703fvno.html?from=edu
https://k.sina.com.cn/article_5953189932_162d6782c06703fvno.html?from=edu
https://mp.weixin.qq.com/s/_Mtz2YxEnqCM4pkF_YszyQ
https://mp.weixin.qq.com/s/_Mtz2YxEnqCM4pkF_YszyQ
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四、人工智能在我国高校教育教学中的应用与发展（原文链接：人工智能在我国高

校教育教学中的应用与发展）

随着教育数字化推进，人工智能与我国高校教育教学的融合不断深化，2024

年后生成式 AI 的兴起更推动相关研究发文量大幅增长。

其应用集中在四大核心维度：智慧教学通过构建教师发展框架、创新教学场

景和重构教学模式，打造以学习者为中心的智能教学新样态；个性学习借助知识

图谱、VR 等技术，实现知识、空间、时间三维立体的个性化学习；智能评价依

托多模态数据，完成从经验判断到数据驱动的范式转型；精准治理则覆盖实验室、

科研、学生管理等环节，助力高校精细化运营。

但应用中仍面临富技术轻效用、技术与伦理失衡等挑战，存在隐私安全、数

据泄露等风险。未来需加强相关法律法规建设，聚焦技术与业务深度融合，让人

工智能真正赋能高等教育高质量发展。（荐稿：刘力军）

五、教师视角下的 AI 教育赋能反思（原文链接：教师视角下的 AI 教育赋能反思）

重庆财经职业学院教师陈祥碧设计了 “货币时间价值计算器” 与 “个税筹

划助手” 两款便捷的 AI 交互工具，却最终选择不推给学生，这一实践引发对 AI

教育应用的深度思考。

前者虽能快速计算年金、终值等，却会让学生跳过理解金融计算原理的过程，

丧失独立思考能力；后者与课堂讲授的 “税务合规” 相悖，存在教学逻辑矛盾。

这表明 AI 虽能高效解决问题，但不可盲目用于教学，尤其不能替代基础知

识传授与思维训练。真正的 AI 教育赋能，应聚焦高效学习、个性学习、思辨能

力培养、学情洞察、精准教学等维度，同时为教师减负。在 AI 时代，教育更需

回归本质，筑牢学生基础知识、底层逻辑、思辨能力与道德底线，助力他们在技

术浪潮中稳健前行。（荐稿：陈爱月）

https://mp.weixin.qq.com/s/wjwiw1gbmjN206lVnP092w
https://mp.weixin.qq.com/s/wjwiw1gbmjN206lVnP092w
https://mp.weixin.qq.com/s/UlUQxkv73v_aGGZrNt9oEA

